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TRADITIONS La féte religieuse est devenue féete des mémes avant de
séduire le ou la gosse qui sommeille en chaque adulte. Avec parfois le
regret que la celebration ait perdu son sens.

<

«Clest la féete la plus longue de la tradition chrétienne. Elle nous porte de lavent a
[Epiphanie», note Olivier Bauer, professeur de théologie pratique a [Universite de
Lausanne. Mais il enchaine: «<On y mange mal: trop gras, trop sucre, et lon sy
couche tard... Cest une période qui nous autorise a lacher lenfant qui est en nous:
on se met a apprecier le <guimauve», le mievre. Et de maniere géenérale, cest une
féte qui change lespace public, on y met de la chaleur, du reconfort.»

Sociologue et collaborateur scientifique au Centre intercantonal dinformation sur
les croyances, a Geneve, Philippe Gilbert note que, si Noél déeborde autant sur
lespace public, cest que ce nest plus seulement une féte religieuse. «La féte sest
secularisee». Et ce nest pas nouveau: des le debut du XXe siecle, on discute de la
propension a la secularisation de Noél. Et, des les années 1950, on remet en cause
cette tendance americaine a lechange de cadeaux>, explique le chercheur. Qui
rappelle que, dans un article titré «LL.e Pere Noel supplicie», lanthropologue et
ethnologue Claude Leévi-Strauss revient sur un fait divers qui sest deroule en 1951 a
Dijon: le Pere Noél a ete brule en présence denfants, a linstigation du clerge qui lui
reproche de paganiser la féte de Noel. Revenons sur quelques traditions.

Les chants

«Aux Etats-Unis, il y a cette pratique des chants dans la rue et aux portes des
voisins. Cela rapproche la communautes», note Olivier Bauer. «Un souvenir
nostalgique me revient de mon enfance a Serriere (NE). Nous chantions des chants
de Noel a la sortie de la celebration au temple, et Cest a ce moment-la quil sest
mis a neiger. Cela ne sest peut-étre produit quune seule fois, mais dans ma
memoire, cest reste comme larchetype de Noel: cest comme ¢a que ¢a doit se
passer!»

«La seule presence de Noel qui peut revéetir un caractere proprement religieux, ce
sont les chants de Noel, par exemple au travers de la presence de [Armee du
Salut», souligne pour sa part Philippe Gilbert. «Si je pense aux autres elements qui
marquent Noel dans lespace public, les marches, les decorations... elles nont pas
de reférences reelles au christianismes, illustre-t-il.

La creche

Les protestants nont pas vraiment de traditions autour de la creche. Olivier Bauer se
souvient toutefois: «Quand jenseignais a Montreal, jai déecouvert la collection que
lordre Saint-Joseph avait accumulée au fil des ans. Il lexposait a la période de Noél.
Ce qui ma marque, cest quil y avait quelques creches dans lesquelles Marie éetait
absente. Cest assez logique en fait puisque, dans la tradition juive, les femmes
doivent se retirer apres laccouchement, le temps de se purifier.»

«Cest encore discute, mais les debats recents, a Neuchatel en 2015 ou Geneve en
2017, montrent que lon peut accepter une creche dans les institutions publiques a
condition quelle ne prenne pas une dimension catechetique. A contrario, dans les
ecoles vaudoises, on va preferer le sapin a la creche. Ces formes d'hésitation
donnent a penser que la creche se secularise de plus en plus. On en voit ainsi
facilement dans les centres commerciaux, mais beaucoup moins dans les eédifices
publics», constate Philippe Gilbert. Il developpe: «Souvent, la limite entre une
reference culturelle et une reference cultuelle nest pas evidente. Lexemple
francais montre la difficulté. Dans les régions ou la creche provencale fait partie du
patrimoine, il est acceptable den avoir une dans les mairies, mais en Vendee, par
exemple, cela serait percu comme une atteinte a la laicite.»

Les films de Noel

«Quand jétais enfant, nous allions chaque annee au cinema le lendemain de Noél»,
se rememore Chicca Bergonzi, adjointe de direction de la Cinematheque suisse a
Lausanne. «Cest une periode durant laquelle les gens sont davantage disposes a
aller au cinéma.» Pas etonnant des lors que les salles connaissent des pics de
frequentation et que les studios sortent de nombreux films populaires durant cette
periode. Mais le film de Noél est aussi devenu un genre cinematographique:
«Souvent une comedie ou un film romantique, mais cela peut étre beaucoup plus
large. De nombreux films utilisent Noel comme un <decor>: cest un moment
intéressant pour les scenarios puisque cest celui ou lon se retrouve en famille.»
Chaque Noél, la television nous propose de revoir Home Alone (Maman, jai rate
lavion!) ou Le Pere Noél est une ordure. Mais cest en salle que la Cinematheque
VOUS propose de revoir cette annee ces incontournables, dans le cadre dune
retrospective «Noéel au cinemas. «Voir un film au cinema, ce nest pas la méme
experience qua la tele», insiste Chicca Bergonzi. Qui conclut: «Mieux vaut voir Die
Hard au cinema qu'un telefilm de Noel a la tele!» (voir www.cinematheque.ch)

Les cadeaux

Les grands magasins, les contes de Charles Dickens, le sapin de Noél (voir l'article
Le sapin de Noel a des racines protestantes) sont autant deléments qui sassocient
tout au long du XIXe siecle. Il sagit a la fois de differencier, pour transformer la féte
religieuse de Noél en une féte des enfants, et de deplacer, pour permettre une
distinction entre les etrennes - petits cadeaux reserves au personnel subalterne
dans les familles aristocratiques et bourgeoises - et les cadeaux echangés dans
lintimite. Ainsi, «a la fin du XIXe siecle et au tout debut du XXe siecle, le mot
<etrennes> demeure encore largement en usage. Mais celles-ci sont de plus en plus
souvent offertes a Noel», releve la sociologue Martyne Perrot dans Le Cadeau de
Noeél, histoire dune invention (eéditions Autrement, 2013).

Les pulls moches

Si Noel degouline de tradition doucereuse, «il y aussi des coutumes un peu plus
critiques, qui se moquent de cette ambiance. Par exemple, le fait de porter des
tricots aux motifs hivernaux, que lon surnomme <pulls mochess>. Avec, bien sur, les
concours du plus moche des pulls moches de Noél», rappelle Olivier Bauer.

Les fétes

«Noél a largement perdu sa semantique chretienne, mais cette féete na pas perdu
son sens anthropologique: elle permet de réaffirmer les relations socialess, prévient
Philippe Gilbert. En cela, elle renouerait avec la dimension festive des fétes du
Moyen Age. Une necessite que lon retrouve non seulement au sein du cercle
familial, mais aussi dans les clubs, les entreprises. Dou la multiplication des «Noéls
de..». Mais cette reaffirmation des relations peut étre vecue tant comme une
chance que comme une contrainte: «Cela pose des questions. Par exemple:
comment choisir qui inviter? Quand cela devient-il une obligation? Cest une
dépense parfois lourde, et cela ravive lisolement de certaines personness», regrette
Olivier Bauer.
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