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Ressources pour la prise en charge de 
personnes victimes de « thérapies de 

conversion » 
 
Le CIC a pour mission l’information, la prévention et la sensibilisation aux dérives et 
dysfonctionnements éventuels de groupes religieux. 
  
Il offre des entretiens personnalisés gratuits à des particuliers souhaitant des conseils, des 
informations au sujet de mouvements religieux (dans les cantons de Vaud, Genève, Tessin 
et Valais). Il assure la récolte des témoignages et les transcriptions, auxquels il ajoute une 
synthèse sous l’angle de ses indicateurs de dérive. 
 
Lors des entretiens, le CIC propose aussi des ressources, des conseils et des clés de 
lecture des expériences vécues en contextes religieux, en s’appuyant sur son expertise. 
Ces entretiens sont strictement confidentiels et les informations collectées ne sont pas 
transmises à des tiers sans autorisation. Le CIC travaille en réseau et peut orienter les 
personnes en fonction de leurs besoins. 
  
Entre 2023 et 2026, le CIC a mené une recherche sur les « thérapies de conversion » en 
contextes religieux dans les cantons de Vaud et de Genève. 
 
Le CIC a constitué un réseau interprofessionnel permettant de situer les différentes 
ressources susceptibles d’aider les personnes victimes de « thérapies de conversion ». 
Considérant que les besoins des victimes peuvent être de différentes natures 
(psychologiques, juridiques, spirituelles), et que les contextes cantonaux diffèrent, ces 
ressources ont été listées dans ce document afin de permettre aux personnes susceptibles 
d’en avoir besoin de trouver facilement de l’aide.  
 

 

Ressources pour le canton de Vaud 
 
 
• L’Association Voqueer 
 
Cette structure propose des prestations et des activités gratuites pour les personnes 
LGBTIQ+ de tout âge, leur entourage, mais également pour les professionnel·le·x·s.  
Elle est active sur le canton de Vaud : 
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- Des activités pour les jeunes et les seniors 
- Des rencontres intergénérationnelles  
- Du soutien gratuit et confidentiel par des psychologues 
- Un Café Queer (repas communautaire) tous les mercredis à Lausanne 
- Des groupes parents 
- Un service juridique 
- Des ateliers de sensibilisation/formation, pour les jeunes, les seniors et les 
professionnel·le·x·s  
- Des activités sportives (méditation, randonnées) ou culturelles (cinéma, brunch). 
 
Contact : 
Téléphone : 021 555 20 10 
Email : info@vogay.ch 
Site internet : www.vogay.ch 
Facebook : vogay 
Instagram : vg_vogay 
 
• Nuances radicales ; Nath Weber [al, accords non-genrés] 
 
Nath Weber se définit comme un·e psychothérapeute éco-queer-féministe. Al 
accompagne en présentiel à Prilly dans son cabinet. Sa psychothérapie individuelle 
s’adresse à des personnes adultes LGBTIQ+ (ou en questionnement sur ces sujets). Al 
organise aussi régulièrement des activités collectives sur différents thèmes 
(neurodivergence, self-care, rapport au corps, ...). Al pratique dans une perspective 
intersectionnelle et queer-affirmative. Al utilise principalement l’approche narrative, 
qui travaille étroitement sur l’influence des oppressions systémiques sur la santé 
mentale, pour ne pas pathologiser des réactions normales à des discriminations. 
 
Les séances ne sont pas remboursées par l’assurance maladie de base, mais par 
certaines complémentaires selon les contrats, et coûtent 170.- pour une séance de 
50mn en tarif standard, et 140.- en tarif réduit. 

 
Site internet : https://nuancesradicales.com/ 
 
  

• La Fondation Agnodice  
 
Cette fondation a pour but principal d’offrir un soutien aux enfants et adolescent·x·es 
transgenres ou non binaires ainsi qu’à leurs familles. Elle travaille avec les jeunes, leurs 
parents et le réseau professionnel multidisciplinaire.  
Son objectif est d’accueillir ces jeunes et leurs parents, de les orienter et de les 
accompagner au mieux de leur intérêt, dans les domaines médical, psychologique, 
scolaire, social, juridique, etc.  
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De plus, la Fondation Agnodice s’engage à favoriser l’inclusion et l’égalité des 
chances scolaires et professionnelles. C’est pourquoi nous travaillons activement avec 
les établissements scolaires et professionnels afin d’améliorer la prise en charge des 
élèves trans.  
 
Contact :  
Site internet : https://agnodice.ch/  
Téléphone : 079 855 78 42 
 

• Le Groupe Église inclusive de l’EERV et son groupe de parole À Bras 
Ouverts. 
 
Le Groupe Église inclusive de l’EERV, créé en 2018, se déploie sur 3 axes : 
 
- Des groupes de paroles pour jeunes LGBTIQ+  
- Des formations à l’accueil des personnes LGBTIQ+ en Église  
- Un travail avec les lieux d’Église pour leur permettre de mieux accueillir les personnes 
LGBTIQ+ et répondre à leurs besoins 
 
A Bras Ouverts, le groupe de paroles pour jeunes personnes LGBTIQ, a pour objectif de 
permettre aux jeunes de réconcilier leur orientation sexuelle et affective et leur spiritualité.  
Le groupe se réunit une à deux fois par mois. 
 
En ce qui concerne les formations, les interventions se font dans les cursus de formation 
des pasteurs et diacres, ainsi que dans les formations des jeunes accompagnants en camps 
et catéchisme (Jack). 
 
 
Contact :  
 
Site internet : https://www.eerv.ch/presence/en-societe/eglise-inclusive-
lgbtiq/activites/a-bras-ouverts-partages-et-actions  
Instagram : https://www.instagram.com/eerv_lgbtiq_eglise_inclusive/ 
Facebook : https://www.facebook.com/eervegliseinclusive 
 
 

Ressources pour le canton de Genève  
 

• Antenne LGBTI Genève 
 

Bureau cantonal de l’Église protestante de Genève pour les questions LGBTIQ+, 
l’Antenne LGBTI Genève (l’Antenne) est une plateforme de partage, d’information et de 
ressources sur les thématiques LGBTIQ+ et la spiritualité. L’Antenne s’adresse aux 
personnes concernées par les questions LGBTIQ+ de toutes tranches d’âges et 
confessions, favorise le dialogue œcuménique et interreligieux et poursuit des 
collaborations transversales avec les secteurs institutionnel, associatif, socio-éducatif, 

https://www.facebook.com/eervegliseinclusive
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culturel et académique. L’Antenne est également constituée en association d’intérêt 
public et de référence sur les questions LGBTIQ+ et de religion. Soutenue par la Ville de 
Genève, elle vise à prévenir l’homophobie et la transphobie dans le secteur ecclésial et 
dans la société. 
 
L’antenne propose des prestations comme :  
- Des rencontres 
- Une ligne d’écoute (Lu-ve, de 9h à 17h) 
- Des interventions médiatiques et sur les réseaux sociaux 
- Un groupe WhatsApp  
- Des informations  
 
Contacts :  
Site internet : https://antenne-lgbti.epg.ch/  
Ligne d’écoute : + 41 (0)77 438 60 89  
Adrian Stiefel : +41 (0)79 214 29 08  
Instagram: @antenne_lgbti_geneve  
Facebook: antennelgbtigeneve  
Youtube: @antennelgbtigeneve 
 
• Le refuge Genève  
 
Il s’agit d’un service social de Dialogai pour les jeunes LGBTIQ+ en difficulté ou en 
questionnement, de moins de 30 ans sans limite basse, ainsi que leur entourage. C’est un 
service professionnalisé avec une équipe d’éducateurixe. Le service s’adresse aussi à tou-
te-x-s les professionnel-le-x-s qui accompagnent des jeunes concerné-e-x-s dans le milieu 
social, éducatif ou de santé. Le refuge Genève propose un accompagnement individuel 
socio-éducatif pour les jeunes et leur entourage, une permanence d’accueil libre ouverte 
de 13h à 20h des groupes ou activités spécifiques à la thématique et un hébergement de 
3 places pour les 18 et 25 ans.  Le refuge Genève propose également des sensibilisations 
et formations qui s’adresse aux professionnel-le-x-s de la santé, du social, de l’éducation.  
Enfin, nous avons développé une convention avec le tribunal des mineur-e-x-s pour les 
jeunes ayant commis un acte homophobe ou transphobe. Nos prestations sont gratuites, 
excepté l’hébergement. 
 
Contact : 
Site internet : https://refuge-geneve.ch/ 
Page facebook : https://www.facebook.com/refugegeneve/ 
Page instagram : https://www.facebook.com/refugegeneve/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/refugegeneve/
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Ressources au niveau fédéral 
 
• Pink Cross - Fédération suisse des hommes* gays, bis et queers 
 
En collaboration avec les autres associations nationales LOS - Organisation suisse des 
lesbiennes et TGNS - Transgender Network Switzerland, Pink Cross mène un travail 
politique sur la question des pratiques de conversion en Suisse, tant au niveau national 
que dans les cantons. Les trois associations partagent des bureaux et sont en contacts 
étroits sur ces sujets transversaux. 
À ce titre, Pink Cross a développé une expertise juridique sur le sujet (comment définir les 
pratiques, quelles dimensions en exclure, etc.), ainsi qu’une connaissance de fond de la 
thématique. L’association dispose aussi d’un réseau national (associations, milieux de la 
recherche, institutions publiques et parapubliques, etc.) relativement dense, et est en 
contact (de manière plus limitée) avec des organisations européennes actives sur ces 
thématiques. 
Pink Cross, ainsi que les autres organisations mentionnées, disposent également de 
ressources (limitées) de conseil juridique sur les questions LGBTIQ+ en général.  
 
Contact via le site internet : www.pinkcross.ch 
 
 
• Helpline LGBTIQ 
 
La Helpline est un projet commun des associations LGBTIQ+ nationales. Elle propose un 
point de contact centralisé pour toutes les questions relatives aux thématiques LGBTIQ+ 
en Suisse, par téléphone (en allemand), tchat (en allemand) et par courriel (allemand, 
français, anglais) - son extension en français est en cours de développement. La Helpline 
est basée sur le conseil par les pairs (peer-to-peer) ; les personnes qui répondent sont 
formées régulièrement aux diverses thématiques et disposent d’une banque de 
ressources et de contacts pour relayer le cas échéant vers d’autres organisations. L’offre 
est gratuite, anonyme (tchat/mail), et disponible tous les soirs de la semaine. 
  
 
Contact : 
Par formulaire sur le site internet : www.lgbtiq-helpline.ch  
Par téléphone : +41 800 133 133 (du lundi au vendredi, de 19 à 21 h)  
Par email : hello@lgbtiq-helpline.ch 

  


